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Naturliche Ergebnisse in der Nasenchirurgie

Warum moderne Rhinoplastik auf Harmonie statt
Veranderung setzt
Miinchen, 28.04.2026

Die Nachfrage nach Nasenkorrekturen ist in den vergangenen Jahren kontinuierlich gestiegen.
Gleichzeitig hat sich die Erwartung vieler Patientinnen und Patienten deutlich verandert: Im
Mittelpunkt steht heute nicht mehr die sichtbare Veranderung, sondern ein naturliches
Ergebnis, das sich harmonisch in das Gesicht einfugt.

»Eine erfolgreiche Nasenchirurgie erkennt man nicht daran, dass sie sichtbar ist—sondern
daran, dass sie selbstverstandlich wirkt“, erklart Dr. med. Viktor Jurk, Doppelfacharzt fir Hals-
Nasen-Ohrenheilkunde sowie fiir Plastische und Asthetische Chirurgie.

Natirlichkeit statt Standardisierung

Moderne Nasenchirurgie verfolgt zunehmend einen individuellen Ansatz. Anstelle
standardisierter Formen steht die Anpassung der Nase an die personliche Gesichtsstruktur im
Vordergrund.

»Die Nase ist ein zentrales Element des Gesichts. Schon kleine Veranderungen konnen die
Gesamtwirkung stark beeinflussen. Entscheidend ist daher nicht die maximale Veranderung,
sondern die individuell passende®, so Dr. Jurk.

Typische asthetische Korrekturen betreffen unter anderem:
e Nasenhocker
o Nasenspitze
e Nasenachse

Ziel ist stets eine Form, die nicht kiinstlich wirkt, sondern das Gesicht in seiner natlrlichen
Wirkung unterstitzt.

Funktion und Asthetik gehéren zusammen

Ein zentrales Element moderner Rhinoplastik ist die Verbindung von Form und Funktion. Neben
der auBeren Erscheinung spielt die Nasenatmung eine entscheidende Rolle.

»Eine asthetisch gelungene Nasenkorrektur ist nur dann langfristig erfolgreich, wenn sie mit
einer stabilen Nasenstruktur und einer freien Atmung einhergeht®, erklart Dr. Jurk.

Pressekontakt: Dr. Viktor Jurk
presse@drjurk.eu



Dr. Jurk

Pressemitteilung Seite 2 von 2

Durch seine Doppelqualifikation verbindet er funktionelle Aspekte der HNO-Heilkunde mit der
asthetischen Prazision der plastischen Chirurgie. Diese Kombination ermdglicht eine
ganzheitliche Betrachtung der Nase.

Erfahrung als entscheidender Faktor

Naturliche Ergebnisse erfordern nicht nur asthetisches Verstandnis, sondern auch chirurgische
Erfahrung. Besonders bei komplexeren Ausgangssituationen, etwa nach Voroperationen, ist
eine prazise Analyse entscheidend.

»Gerade bei voroperierten Nasen zeigt sich, wie wichtig Erfahrung und Spezialisierung sind. Hier
geht es nicht nur um die Form, sondern oft auch um die Wiederherstellung der Funktion®, so Dr.
Jurk.

Trend zu subtilen Ergebnissen

Der Trend in der dsthetischen Chirurgie geht insgesamt in Richtung Naturlichkeit. Patientinnen
und Patienten wunschen sich Ergebnisse, die nicht auffallen, sondern sich selbstverstandlich in
das Erscheinungsbild einflgen.

Dieser Ansatz spiegelt sich auch in der Nasenchirurgie wider: Weniger Veranderung, mehr
Prazision — mit dem Ziel, individuelle Gesichtszulige zu erhalten und zu unterstreichen.

Uber Dr. med. Viktor Jurk

Dr. med. Viktor Jurk ist Doppelfacharzt fur Hals-Nasen-Ohrenheilkunde sowie flr Plastische
und Asthetische Chirurgie und spezialisiert auf dsthetische, funktionelle und rekonstruktive
Nasenchirurgie.

Er zahlt zu den spezialisierten Nasenchirurgen im deutschsprachigen Raum mit Fokus auf
naturliche Ergebnisse und funktionelle Stabilitat der Nase.

Sein Behandlungsspektrum umfasst sowohl asthetische Erstoperationen als auch funktionelle
Eingriffe sowie die Rekonstruktion voroperierter Nasen (sekundare Septorhinoplastik).

Weitere Informationen:

&P https://drjurk.eu/spezialist-nasenkorrekturen
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